
Permakultur Biogarten 

Fettfutter für Tassen und Blumentöpfe

Es ist schwierig, Dir genaue Mengenangaben zu geben, da Tassen, Blumentöpfe oder 
Kokosnussschalen unterschiedlich groß sind. Probiere einfach mit den angegebenen Mengen aus, 
damit Du ein Gefühl dafür bekommst, wieviel Du benötigst.

Zutaten:

• 250 g Rindertalg
• 250 g Kokosfett
• 1 TL Sonnenblumenöl (verhindert, dass die Masse in der Kälte aufbricht und bröselt)
• Streufutter
• Tassen mit Henkel, Blumentöpfe, Kokosnusshälften, Joghurtbecher etc. 

Einkaufs-Tipp Fett: Rindertalg bekommst Du beim Metzger schon fertig ausgelassen. Das erspart 
Dir unangenehmen Geruch und viel Sauerei in der Küche. Wenn Du viel Vogelfutter selber machst, 
lohnt sich der Kauf eines günstigen 4 kg-Eimers. Kokosfett sollte ungehärtet und ohne Palmöl 
hergestellt sein.

Zubereitung:

1. Rindertalg, Kokosfett und Sonnenblumenöl in einen Topf geben und auf kleinster Flamme 
verflüssigen lassen. 

2. Die vorbereiteten Gefäße bis fast unter den Rand mit dem Streufutter auffüllen.
3. In jedes Gefäß ein kleines Stöckchen bis zum Anschlag stecken. Es sollte mind. 10 cm 

hinausschauen, damit der Piepmatz Platz zum Sitzen hat.
4. Jetzt das flüssige Fett langsam in die Gefäße einlaufen lassen oder mit einem Esslöffel 

einfüllen. Solange fortführen, bis das Fett oben am Rand steht und nicht mehr nachsickert.
5. Die Gefäße im Kühlschrank oder sehr kalten Raum über Nacht aushärten lassen. Fertig!
6. Haltbarkeit gut 1 Woche im Kühlschrank oder mehrere Monate im Tiefkühler. 

Dieses Futter ist für alle Vögel geeignet. 
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